
Ранний, младший дошкольный возраст 

   Образовательная программа дошкольного образования Муниципального дошкольного 

образовательного бюджетного учреждения Первомайский детский сад № 3 

«Ладушки»разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования, федеральной образовательной программой 

дошкольного образования. 
Главная цель образовательной программы— разностороннее развитие дошкольников с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. В основе развития лежат 

духовно-нравственные ценности российского народа, исторические и национально-

культурные традиции. 

Работа в детском саду строится на принципах и ориентирах, которые учитывают систему 

ценностей российского народа и соответствуют возрасту детей. В образовательной 

программе предусмотрена реализация следующих направлений развития: 

- Патриотическое направление. В основе — любовь и уважение к своей стране, малой 

родине, ощущение принадлежности к своему народу. Малышам до трех лет будем 

рассказывать, что такое Родина, учить проявлять привязанность к близким людям, 

бережно относиться к живому.  

- Духовно-нравственное направление основано на таких ценностях, как доброта, забота о 

других и хорошие поступки. Это помогает детям понимать, что такое правильное и 

неправильное поведение. Трехлетних малышей научим проявлять сочувствие и делать 

добрые дела.  

- Социальное воспитание направлено на формирование доброжелательного отношения к 

семье, другим людям, развитие навыков сотрудничества, а также культуры поведения. К 

трем годам малыш обычно умеет радоваться, когда его хвалят, и грустить, когда его 

критикуют. Интересуется другими детьми и способен играть с ними без конфликтов.  

- Познавательное воспитание направлено на развитие у ребенка ценности знаний, 

помогает осваивать и формировать целостную картину мира. Это развивает в том числе 

самостоятельность. К трем годам ребенок любознателен и активен. Его интересует все, 

что происходит вокруг.  

- Физическое и оздоровительное направление приобщает к здоровому образу жизни. Оно 

также включает умение заботиться о себе и соблюдать правила безопасности. Трехлетний 

ребенок начнет осваивать азы здорового образа жизни, такие как физические упражнения, 

утренняя гимнастика и личная гигиена.  

- Трудовое направление помогает формировать ответственность, самостоятельность и 

стремление приносить пользу людям через труд. Согласно образовательной программе, 

трехлетнего ребенка воспитатели будут учить поддерживать порядок вокруг себя, 

стремиться помогать старшим, выполнять доступные ему задачи.  

-Эстетическое воспитание развивает правильное отношение к красоте в разных 

проявлениях. Оно воспитывает художественный вкус и обогащает личность ребенка через 

искусство и красоту окружающего мира. Трехлетний ребенок должен интересоваться 

красотой того, что его окружает, а также проявлять способности к разным видам 

творчества.  

Основные ориентиры по построению работы: содержание, объем, предполагаемые 

результаты, определены в Федеральной образовательной программе. Как их достичь — 

сад по большей части решает сам. Кроме привычных игр и книг мы увлечем  детей 

экспериментами, практическими занятиями,  ориентированными на развитие 

индивидуальных интересов и возможностей детей.  

 

 

 



Средний  дошкольный возраст 

     Образовательная программа дошкольного образования Муниципального дошкольного 

образовательного бюджетного учреждения Первомайский детский сад № 3 «Ладушки» 

разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования, федеральной образовательной программой 

дошкольного образования.  

Главная цель образовательной программы— разностороннее развитие дошкольников с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. В основе развития лежат 

духовно-нравственные ценности российского народа, исторические и национально-

культурные традиции. 

Работа в детском саду строится на принципах и ориентирах, которые учитывают систему 

ценностей российского народа и соответствуют возрасту детей. В образовательной 

программе предусмотрена реализация следующих направлений развития: 

- Патриотическое направление. В основе — любовь и уважение к своей стране, малой 

родине, ощущение принадлежности к своему народу. Детям до 5 лет   будем рассказывать, 

что такое Родина, начнем воспитывать патриотические чувства, уважение к Родине. 

- Духовно-нравственное направление основано на таких ценностях, как доброта, забота о 

других и хорошие поступки. Это помогает детям понимать, что такое правильное и 

неправильное поведение.Пятилетних детей научим отличать хорошее от плохого, уважать 

семейные и общественные ценности.  

-Социальное воспитание направлено на формирование доброжелательного отношения к 

семье, другим людям, развитие навыков сотрудничества, а также культуры поведения. К 

пяти годам научим играть с другими детьми  без конфликтов, принимать условия игры и 

соблюдать их. 

- Познавательное воспитание направлено на развитие у ребенка ценности знаний, 

помогает осваивать и формировать целостную картину мира. Это развивает в том числе 

самостоятельность. К пяти  годам у ребенка не пропадает интерес к окружающему.  Его 

интересует все, что происходит вокруг. Поэтому в детях начнем  пробуждать интерес к 

различным формам самовыражения, включая творческие: быть активным и инициативным 

в учебе, игре и жизни в целом. 

-Физическое и оздоровительное направление приобщает к здоровому образу жизни. Оно 

также включает умение заботиться о себе и соблюдать правила безопасности. Пятилетний 

ребенок продолжает осваивать азы здорового образа жизни, такие как физические 

упражнения, утренняя гимнастика и личная гигиена. К ребенку приходит понимание 

важности физической активности,занятий спортом, подвижными играми. 

-Трудовое направление помогает формировать ответственность, самостоятельность и 

стремление приносить пользу людям через труд. Согласно образовательной программе, 

пятилетний  ребенок умеет  поддерживать порядок вокруг себя,  помогать старшим, 

выполнять доступные  задачи.  

-Эстетическое воспитание развивает правильное отношение к красоте в разных 

проявлениях. Оно воспитывает художественный вкус и обогащает личность ребенка через 

искусство и красоту окружающего мира. Пятилетний  ребенок интересуется красотой 

того, что его окружает, сам стремиться к ее созданию в различных видам творчества.  

-Основные ориентиры по построению работы: содержание, объем, предполагаемые 

результаты, определены в Федеральной образовательной программе. Как их достичь — 

сад по большей части решает сам. Кроме привычных игр и книг мы увлечем детей 

проектами, экспериментами, практическими занятиями, ориентированными на развитие 

индивидуальных интересов и возможностей детей. 

 



Старший дошкольный возраст  

    Образовательная программа дошкольного образования Муниципального дошкольного 

образовательного бюджетного учреждения Первомайский детский сад № 3 «Ладушки» 

разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования, федеральной образовательной программой 

дошкольного образования.  

Главная цель образовательной программы— разностороннее развитие дошкольников с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. В основе развития лежат 

духовно-нравственные ценности российского народа, исторические и национально-

культурные традиции. 

Работа в детском саду строится на принципах и ориентирах, которые учитывают систему 

ценностей российского народа и соответствуют возрасту детей. В образовательной 

программе предусмотрена реализация следующих направлений развития: 

- Патриотическое направление. В основе — любовь и уважение к своей стране, малой 

родине, ощущение принадлежности к своему народу. В детях старшего дошкольного 

возраста  начнем воспитывать патриотические чувства, уважение к Родине, а также к 

представителям разных национальностей и культур. Познакомим с гимном и 

Конституцией РФ. 

-Духовно-нравственное направление основано на таких ценностях, как доброта, забота о 

других и хорошие поступки. Это помогает детям понимать, что такое правильное и 

неправильное поведение. К семи годам ребенок должен уметь отличать хорошее от 

плохого, уважать семейные и общественные ценности. А еще — принимать правильные 

моральные решения и при необходимости просить совета у взрослых. 

- Социальное воспитание направлено на формирование доброжелательного отношения к 

семье, другим людям, развитие навыков сотрудничества, а также культуры поведения. К 

завершению программы дошкольников научим отвечать за свои действия, уважать 

различия между людьми, культурно общаться, уметь слушать и взаимодействовать с 

другими — будь то взрослые или дети. 

- Познавательное воспитание направлено на развитие у ребенка ценности знаний, 

помогает осваивать и формировать целостную картину мира. Это развивает в том числе 

самостоятельность.  В семилетках будем пробуждать интерес к различным формам 

самовыражения, включая творческие: быть активным и инициативным в учебе, игре и 

жизни в целом. 

-Физическое и оздоровительное направление приобщает к здоровому образу жизни. Оно 

также включает умение заботиться о себе и соблюдать правила безопасности. К 

завершению программы его научим заботиться о своем здоровье и понимать важность 

физической активности, познакомим с некоторыми видами спорта и заинтересуем 

подвижными играми. 

- Трудовое направление помогает формировать ответственность, самостоятельность и 

стремление приносить пользу людям через труд. Согласно образовательной программе 

семилетний ребенок должен понимать, что труд важен и в семье, и в обществе, а также 

уважать труд других.  

-Эстетическое воспитание развивает правильное отношение к красоте в разных 

проявлениях. Оно воспитывает художественный вкус и обогащает личность ребенка через 

искусство и красоту окружающего мира. Выпускник детского сада — воспринимать и 

чувствовать прекрасное в повседневной жизни, в природе, в поступках других людей и в 

искусстве. 

 

 



Основные ориентиры по построению работы: содержание, объем, предполагаемые 

результаты, определены в Федеральной образовательной программе. Как их достичь — 

сад по большей части решает сам. Кроме привычных игр и книг мы стараемся увлекать 

детей проектами, экспериментами, практическими занятиями, ориентированными на 

развитие индивидуальных интересов и возможностей детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 


